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ABSTRAK 
 
Fitri Rofikasari. PENINGKATAN KETERAMPILAN MEMBACA PEMAHAMAN 
MELALUI STRATEGI DIRECTED READING THINKING ACTIVITY (DRTA) 
PADA SISWA KELAS V SD NEGERI 2 JLEGIWINANGUN TAHUN AJARAN 
2014/2015, Skripsi. Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 
Sebelas Maret. Agustus 2015. 
Tujuan penelitian ini adalah (1) mendeskripsikan langkah-langkah 
penggunaan strategi Directed Reading Thinking Activity (DRTA) dalam 
peningkatan keterampilan membaca pemahaman pada siswa kelas V SDN 2 
Jlegiwinangun tahun ajaran 2014/2015, (2) meningkatkan keterampilan membaca 
pemahaman pada siswa kelas V SDN 2 Jlegiwinangun tahun ajaran 2014/2015 
melalui penggunaan strategi Directed Reading Thinking Activity (DRTA), (3) 
mendeskripsikan kendala dan solusi penggunaan strategi Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA). 
 Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) kolaborasi. 
Penelitian dilaksanakan selama tiga siklus yang tiap siklusnya terdiri atas 2 
pertemuan. Tiap pertemuan menggunakan prosedur penelitian model spiral yang 
terdiri atas tahap  perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek 
penelitian ini adalah siswa kelas V SD Negeri 2 Jlegiwinangun. Sumber data 
penelitian ini yaitu siswa, guru, dan teman sejawat. Teknik pengumpulan data 
menggunakan tes, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Uji validitas data 
menggunakan teknik triangulasi. Analisis data yang digunakan adalah teknik 
analisis data kualitatif dan analisis data kuantitatif. 
Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: (1) proses penggunaan strategi 
Directed Reading Thinking Activity (DRTA) dalam peningkatkan keterampilan 
membaca pemahaman pada siswa kelas V SD Negeri 2 Jlegiwinangun tahun 
ajaran 2014/2015 yaitu (a) memprediksi cerita berdasarkan petunjuk judul, (b) 
pembentukan kelompok, (c) memprediksi cerita berdasarkan petunjuk gambar, (d) 
kegiatan membaca bahan bacaan, (e) penilaian ketepatan prediksi, (f) presentasi 
hasil prediksi kelompok, (g) kesimpulan, (2) penggunaan strategi Directed 
Reading Thinking Activity (DRTA) dapat meningkatkan keterampilan membaca 
pemahaman pada siswa kelas V SD Negeri 2 Jlegiwinangun tahun ajaran 
2014/2015, (3) kendala pelaksanaan yaitu siswa belum secara serentak 
melaksanakan kegiatan membaca bahan bacaan dengan seksama, waktu 
pembelajaran melebihi batas waktu. Solusi terhadap kendala tersebut adalah  guru 
membimbing semua siswa dan memotivasi siswa tentang pentingnya membaca 
dengan seksama, guru meningkatkan kemampuan manajemen waktu. 
Simpulan penelitian ini adalah setelah menggunakan strategi Directed 
Reading Thinking Activity (DRTA), keterampilan membaca pemahaman pada 
siswa kelas V SD Negeri 2 Jlegiwinangun tahun ajaran 2014/2015 mengalami 
peningkatan. Jumlah siswa yang mencapai kriteria ketuntasan minimal ≥75 pada 
siklus I sebanyak 62,50% , siklus II sebanyak 81,25%, dan siklus III sebanyak 
89,59%. 
 
Kata kunci: strategi DRTA, keterampilan, membaca pemahaman 
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ABSTRACT 
 
Fitri Rofikasari. IMPROVING READING COMPREHENSION SKILLS BY 
USING DIRECTED READING THINKING ACTIVITY (DRTA) STRATEGY 
FOR THE FIFTH GRADE STUDENTS OF SD NEGERI 2 
JLEGIWINANGUN IN THE ACADEMIC YEAR OF 2014/2015, Thesis. 
Surakarta: Teacher Training and Education Faculty of Sebelas Maret University. 
August 2015. 
This study aims at (1) describing the steps of the use of Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA) strategy in improving reading comprehension skills for 
the fifth grade students of SD Negeri 2 Jlegiwinangun in the academic year of 
2014/2015, (2) improving reading comprehension skills for the fifth grade 
students of SD Negeri 2 Jlegiwinangun in the academic year of 2014/2015 by 
implementing Directed Reading Thinking Activity (DRTA) strategy, and (3) 
describing the problems and solutions in using Directed Reading Thinking 
Activity (DRTA) strategy. 
This study is a collaborative Classroom Action Research (CAR) conducted 
within three cycles, every cycles consisting of two meetings. In every meeting, the 
researcher used spiral research method consisting of four steps: planning, action, 
observation, and reflection. Subject of the research was the fifth grade students of 
SD N 2 Jlegiwinangun. Sources of data in this research were students, teachers, 
and classmates. Techniques of collecting data used in this research were test, 
observation, interview, and documentation. Validity of test applied data 
triangulation. Data were analyzed using qualitative and quantitative data 
analysis. 
Based on the result of the research, it can be concluded that: (1) the steps of 
Directed Reading Thinking Activity (DRTA) strategy in improving reading 
comprehension skills for the fifth grade students of SD N 2 Jlegiwianangun in the 
academic year of 2014/2015 are (a) predict the story based of the title, (b) the 
teacher divides the students in groups, (c) predict the story based of the pictures, 
(d) read the story, (e) assessment of prediction accuracy, (f) presentation of 
groups’ prediction results, (g) conclusion, (2) the use of Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA) strategy can improve reading comprehension skills for 
the fifth grade students of SD N 2 Jlegiwinangun in the academic year of 
2014/2015, and (3) the problems occurred during the treatment were students 
have not read the story together carefully, learning time exceeded the time 
allocation. Solutions to those problems are the teacher guides and motivates all 
students about the importance of reading carefully, the teacher improves the time 
management skills. 
The conclusion of this study shows that after using Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA) strategy, there is an increase in reading comprehension 
skill at the fifth grade students of SD Negeri 2 Jlegiwinangun in the academic 
year of 2014/2015. The number of the students reaching the minimum passing 
criteria of more than 75 in the first cycle is 62.50%, in the second cycle of 
81.25%, and in the third cycle of 89.59%. 
Keywords: DRTA strategy, skill, reading comprehension 
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MOTTO 
 
 
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. Dia 
memdapat (pahala) dari (kebajikan) yang dikerjakannya dan dia mendapat (siksa) dari 
(kejahatan) yang diperbuatnya” 
(Q.S. Al-Baqarah : 286) 
 
 
“Wahai orang-orang yang beriman! Jika kamu menolong (agama) Allah, niscaya 
Dia akan menolongmu dan meneguhkan kedudukanmu” 
(Q.S. Muhammad : 7) 
 
“Zuhudlah terhadap dunia maka engkau akan dicintai Allah dan zuhudlah terhadap 
apa yang ada pada manusia maka engkau akan dicintai manusia” 
(HR. Ibnu Majah) 
 
“Jika kau ingin melihat fajar yang indah, maka kau harus lalui gelapnya 
malam” 
(Anis Matta) 
 
 
“Hidup sekali, berarti, lalu mati” 
 (Ahmad Rifa’i Rif’an)  
 
 
“Tidak ada yang sia-sia. Everything happen for good reasons ” 
(Fitri Rofika) 
 
  
 
ix 
 
 
 
 
PERSEMBAHAN 
 
 
Teriring syukur atas nikmat-Mu. Kupersembahkan tulusnya karya kecil dari tetesan 
peluh dan kekuatan asa ini, untuk orang-orang terkasih dan terbaik dalam 
perjalannanku.  
  
 
Sang pelita hidup dan pencerah senyum, Bapak Sardiyono dan Ibu 
Faozah tersayang yang kuhormati selalu, untuk peluh yang terpahat di 
kening, untuk nafas lembut dalam doa di setiap sujud agar ketegaran 
selalu ada padaku. Semoga putrimu bisa membuatmu tersenyum bangga. 
 
 
Keluarga besar dan saudara-saudara tercinta, juga Mas Arif 
Fajar Setyawan dan Mas Destyo Wuriyantoro yang senantiasa 
mendampigi dan menyelipkan doa demi kelancaran 
perjalananku dalam setiap sujud. Semoga aku dapat 
menorehkan senyum dan kebahagiaan untuk kalian. 
 
 
Bapak Dosen Pembimbing, terimakasih atas kesediaan memberikan tuntunan, 
bimbingan, dukungan, serta motivasi sehingga kami dapat terlepas dari belenggu 
ketidaktahuan. 
 
 
Sahabat-sahabatku tersayang, bertemu kalian adalah anugerah terindah 
dari Allah. Semoga persahabatan ini terus terbalut indah dan dapat 
berkumpul kembali di hamparan luas surgaNya. 
 
 
 
x 
 
Keluarga besar Qana’ah Class, PGSD Kebumen, KBM48, Muntijah, 
Aisyah, Khumayra, Racana, Takmir/SKI, BIAS, dan teman-teman 
KKN Kandangsapi Sragen yang selalu memotivasi dan mendoakan. 
 
 
Almamater tercinta, FKIP Universitas Sebelas Maret yang berjasa dalam 
perjalanan membentuk pencerdas bangsa kelak. 
  
 
KATA PENGANTAR  
 
Alhamdulillahirobbil’alamin, Puji syukur peneliti ucapkan kepada Allah 
SWT karena atas rahmat dan hidayah-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi 
yang berjudul “Peningkatan Keterampilan Membaca Pemahaman Melalui 
Strategi Directed Reading Thinking Activity (DRTA) pada Siswa Kelas V SD 
Negeri 2 Jlegiwinangun Tahun Ajaran 2014/2015”  
Skripsi ini disusun untuk memenuhi syarat untuk mendapatkan gelar 
Sarjana pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan 
dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Peneliti menyadari 
bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak lepas dari bantuan, bimbingan, dan 
arahan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti menyampaikan terima kasih 
kepada: 
1. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta. 
2. Kepala Program Studi PGSD FKIP UNS Kampus VI Kebumen. 
3. Drs..Ngatman,.M.Pd, selaku dosen pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan, arahan, dan dorongan kepada peneliti sehingga skripsi ini dapat 
penulis selesaikan dengan lancar.  
4. Drs. Suhartono, M.Pd, selaku dosen pembimbing II yang telah memberikan 
bimbingan, arahan, dan dorongan kepada peneliti sehingga skripsi ini dapat 
penulis selesaikan dengan lancar. 
5. Drs. Suripto, M.Pd, selaku Pembimbing Akademik, yang telah memberikan 
pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
xi 
 
6. Orang tua tercinta yang telah memberikan doa, motivasi, dukungan moral 
maupun materiil kepada peneliti. 
7. Eni Purwo Rahayu, S.Pd., selaku Kepala SD Negeri 2 Jlegiwinangun yang 
telah memberikan izin tempat penelitian. 
8. Rohati, S.Pd., selaku guru kelas V SD Negeri 2 Jlegiwinangun yang telah 
berkenan menjadi kolaborator. 
9. Semua pihak yang telah membantu peneliti dalam menyelesaikan penyusunan 
skripsi ini. 
Peneliti menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh karena itu, 
saran dan kritik yang membangun sangat peneliti harapkan. Akhirnya peneliti 
berharap semoga  skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah wawasan bagi para 
pembaca. 
 
 
Surakarta,    Januari 2016  
 
Peneliti  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR ISI  
Halaman 
HALAMAN JUDUL ...................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN ....................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN ........................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN ....................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN .....................................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK .............................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO .................................................................................  iii 
HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................  ix 
KATA PENGANTAR ................................................................................  x  
DAFTAR ISI ...............................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL .......................................................................................  xiv 
DAFTAR GAMBAR ..................................................................................  xvii 
DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  xviii 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah .............................................................  1 
B. Rumusan Masalah.......................................................................  5 
C. Tujuan Penelitian ........................................................................  5 
D. Manfaat Penelitian ......................................................................  6 
BAB II KAJIAN PUSTAKA 
A. Kajian Teori ................................................................................  7 
xiii 
 
B. Hasil Penelitian yang Relevan ....................................................  26 
C. Kerangka Berpikir ......................................................................  27 
D. Hipotesis Tindakan .....................................................................  29 
BAB III METODE PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian.....................................................  30 
B. Subjek Penelitian ........................................................................  32 
C. Data dan Sumber Data ................................................................  32 
D. Pengumpulan Data ......................................................................  34 
E. Uji Validitas Data .......................................................................  43 
F. Analisis Data...............................................................................  44 
G. Indikator Kinerja Penelitian ........................................................  45 
H. Prosedur Penelitian .....................................................................  46 
BAB IV HASIL TINDAKAN DAN PEMBAHASAN 
A. Deskripsi Pratindakan .................................................................  55 
B. Deskripsi Hasil Tindakan Tiap Siklus ........................................  57 
C. Perbandingan Hasil Tindakan Antarsiklus .................................  112 
D. Pembahasan ................................................................................  118 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan .....................................................................................  125 
B. Implikasi .....................................................................................  126 
C. Saran  ...........................................................................................  127 
DAFTAR PUSTAKA .................................................................................  129 
LAMPIRAN-LAMPIRAN ..........................................................................  132 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel              Halaman 
2.1  Standar Kompetensi, Kompetensi Dasar, dan Indikator Pelajaran  
  Bahasa Indonesia Kelas V SD Semester 2 ...........................................   16 
 
3.1 Kisi-kisi Lembar Observasi Penggunaan strategi Directed Reading  
 Thinking Activity (DRTA) terhadap Guru ..............................................  40 
 
3.2 Kisi-kisi Lembar Observasi Penggunaan strategi Directed Reading  
 Thinking Activity (DRTA) terhadap Siswa ............................................  41 
 
3.3 Kisi-kisi Pedoman Wawancara Penggunaan strategi Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA) terhadap Siswa ............................................  41 
 
3,4 Kisi-kisi Pedoman Wawancara Penggunaan strategi Directed Reading 
Thinking Activity (DRTA) terhadap Observer .......................................  41 
 
3.5 Kisi-kisi Tes Tertulis Keterampilan Membaca Pemahaman Siklus I,  
 Siklus II, dan Siklus III .........................................................................  43 
 
3.6 Indikator Kinerja Penelitian ..................................................................  46 
 
4.1 Distribusi Frekuensi Hasil Pretest Siswa Kelas V ................................  56 
 
4.2  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus I Pertemuan  
 ke-1.......................................................................................................  61 
 
4.3  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus I Pertemuan ke-1 .............  63 
 
4.4  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus I  
xv 
 
 Pertemuan ke-2 ....................................................................................  69 
 
4.5  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus I Pertemuan ke-2 .............  71 
 
4.6  Peningkatan Penggunaan Strategi DRTA pada Siklus I .......................  74 
 
4.7  Peningkatan Keterampilan Membaca Pemahaman pada Siklus I ........  75 
 
4.8  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus II Pertemuan  
 ke-1.......................................................................................................  79 
 
4.9  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus II Pertemuan ke-1............  82 
 
4.10  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus II Pertemuan  
 ke-2 ....................................................................................................  88 
 
4.11  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus II Pertemuan ke-2..........  90 
 
4.12  Peningkatan Penggunaan Strategi DRTA pada Siklus II ....................  93 
 
4.13  Peningkatan Keterampilan Membaca Pemahaman pada Siklus II .....  94 
 
4.14  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus III Pertemuan 
  ke-1 ....................................................................................................  98 
 
4.15  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus III Pertemuan ke-1 ........  100 
 
4.16  Hasil Observasi terhadap Guru dan Siswa pada Siklus III Pertemuan 
 ke-2 ....................................................................................................  106 
 
4.17  Distribusi Frekuensi Data Hasil Tes Siklus III Pertemuan ke-2 ........  108 
 
4.18  Peningkatan Penggunaan Strategi DRTA pada Siklus III ..................  111 
 
4.19  Peningkatan Keterampilan Membaca Pemahaman pada Siklus III ...  111 
 
4.20  Perbandingan Persentase Hasil Observasi terhadap Guru  
 dan Siswa Tiap Siklus ........................................................................  113 
 
4.21 Perbandingan Rata-rata Nilai Tes Tertulis Membaca Pemahaman ....  114 
 
4.22 Perbandingan Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Membaca  
 Pemahaman Tiap Siklus .....................................................................  115 
 
4.23 Kendala dan Solusi Penggunaan Strategi DRTA Tiap Siklus ............  117 
 
xvi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar               Halaman  
2.1 Bagan Kerangka Berpikir Penelitian Tindakan Kelas .........................  49 
 
3.1  Jadwal Penelitian Tindakan Kelas .......................................................  52 
 
3.2  Skema Alur Penelitian Tindakan Kelas ...............................................  72 
 
4.1  Diagram Perbandingan Penggunaan Model Reciprocal Teaching  
  dengan Bahan Ajar Leaflet  ..................................................................  141 
 
4.2  Diagram Perbandingan Nilai Rata-rata Tes Tertulis  ..........................  142 
 
4.3 Diagram Perbandingan Ketuntasan Hasil Tes Tertulis ........................  143 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran              Halaman 
1. Daftar Siswa Kelas V SD N 2 Jlegiwinangun ...................................  132 
2. Rekap Nilai Bahasa Indonesia Siswa Kelas V ..................................  133 
3. Silabus ...............................................................................................  134 
4. Skenario Pembelajaran ......................................................................  136 
5. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I .....................................  139  
6. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II ...................................  157 
7. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus III ................................... 175 
8. Lembar Kerja Siswa Siklus I .............................................................  193 
9. Lembar Kerja Siswa Siklus II ............................................................  197 
10. Lembar Kerja Siswa Siklus III ..........................................................  201 
11. Lembar Observasi Penggunaan Strategi DRTA terhadap Guru .........  205 
12. Lembar Observasi Penggunaan Strategi DRTA terhadap Siswa .......  210 
13. Pedoman Wawancara terhadap Siswa ...............................................  215 
14. Pedoman Wawancara terhadap Observer ..........................................  216 
15. Pedoman Penilaian Membaca ............................................................  217 
16. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Guru .....................................  219 
17. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Siswa ...................................  225 
18. Rekapitulasi Hasil Wawancara terhadap Siswa .................................  230 
19. Rekapitulasi Hasil Wawancara terhadap Obsever .............................  232 
20. Rekapitulasi Hasil Tes Tertulis ..........................................................  235 
xviii 
 
21. Daftar Hadir Siswa Kelas V SDN 2 Jlegiwinangun ..........................  236 
22. Foto Hasil Pengerjaan Soal Evaluasi oleh Siswa ..............................  237 
23. Foto Hasil Pengerjaan LKS oleh Kelompok .....................................  241 
24. Contoh Teks Cerita ............................................................................  242 
25. Gambar Berseri ..................................................................................  243 
26. Dokumentasi Pelaksanaan Siklus I ....................................................  244 
27. Dokumentasi Pelaksanaan Siklus II ..................................................  245 
28. Dokumentasi Pelaksanaan Siklus III .................................................  246 
29. Surat Keputusan Dekan .....................................................................  247 
30. Surat Permohonan Izin Penelitian ke Rektor .....................................  248 
31. Surat Permohonan Izin Penelitian ke SD ..........................................  249 
32. Surat Izin Penelitian ...........................................................................  250 
33. Perjanjian Kolaborasi ........................................................................  251 
34. Surat Keterangan Kesediaan Menjadi Observer ................................  252 
35. Surat Keterangan dari SD ..................................................................  253 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xix 
 
 
 
 
 
